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Albrecht Hiittig

Was sind die Anliegen fiir die vorliegende Publikation?

Die Waldorfpadagogik besteht seit 100 Jahren. Viele Unterrichtsfiacher der Oberstufe,
die heute in dem Curriculum der Waldorfschulen stehen, waren auch in der ersten
Waldorfschule anzutreffen. Wie haben sich die Inhalte der Fécher an Waldorfschulen
innerhalb dieser Zeit gewandelt? Es ergaben sich seit dieser Zeit immense historische
Verdnderungen und damit auch Weiterentwicklungen der Wissenschaften. Um diese
Entwicklungen geht es vornehmlich in der hier vorliegenden Publikation, denen die
Autoren ihre Fachbeitrige gewidmet haben.

Anthroposophie hat einen Wissenschaftsanspruch, der in der Konkretisierung wie
der Pddagogik und in der Auseinandersetzung mit wissenschaftlichen Gebieten zum
Ausdruck kommt. Es gilt seit Rudolf Steiner der Grundsatz, dass Anthroposophie kein
Unterrichtsinhalt ist (Steiner GA 293:211). Es gilt des Weiteren ein Leitmotiv: Waldorf-
padagogen bediirften eines ,, spirituellen Standpunkt[es] “, einer ,, Weltanschauung *“ in
dem Sinne, daB fiir sie ,, die Frage Mensch und Welt eine tiefe Bedeutung hat* (Stei-
ner GA 305:174). Wer unterrichte, sollte ,, ein umfassendes Interesse fiir die Geheim-
nisse der Welt, fiir Weltenr<itsel, fiir Weltanschauungen *“ haben (Steiner GA 297:103).

Wenn Piadagogen sich als Suchende, als Fragende verstehen, werden sie alles
tun, damit die ihnen anvertrauten Schiiler selbst zu eigenstdandigen Menschen wer-
den konnen. Diese erkenntnissuchende Haltung, welche sich auf das selbstbestimmte
Individuum bezieht, manifestiert sich u. a. in der grundlegenden epistemologischen
Schrift Steiners Die Philosophie der Freiheit (Steiner GA 4) und im Umgang mit wis-
senschaftlichen Themen, auch methodisch. Noch deutlicher formuliert: Es gibt keine
anthroposophische Mathematik oder Biologie, wohl aber gibt es unterschiedliche He-
rangehensweisen und Interpretationen, sowohl methodisch-didaktisch als auch in den
Wissenschaften selbst.

Man kann die Thematik dieses Buches auch unter folgenden Gesichtspunkten
betrachten. Wer heutzutage Deutsch, Mathematik, oder Englisch etc. unterrichtet, hat
eine entsprechende akademische und padagogische Bildung erfahren. Sinn der péada-
gogischen Ausbildung ist u. a., sich damit auseinander zu setzen, wie mit den erwor-
benen Einsichten und Féhigkeiten beziiglich der eigenen Disziplin didaktisch und me-
thodisch sinnvoll umgegangen werden sollte. Fiir die Waldorfpiddagogik kommt hinzu:
sich Klarheit zu verschaffen, wie Entwicklungsschritte der Schiiler durch die einzel-
nen Unterrichte unterstiitzt und gefordert werden, d. h. beispielsweise in welcher Al-
tersstufe welche Inhalte dazu geeignet sind (cf. Basfeld & Hutter 2012). Das Ziel des
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Lernprozesses ist die Bildung individueller Urteilsfahigkeit der Heranwachsenden, die
Entwicklung und Entfaltung der vielfiltigen Fahigkeiten der Schiilerpersonlichkeit —
nicht nur im Kognitiven. Die Unterrichtgestaltung beruht auf der Anthropologie der
Waldorfpadagogik (cf. Richter 2016). Diese Thematik findet in den Einzelbeitrigen
ebenso Berticksichtigung wie curriculare und pidagogische Aspekte. Das Padagogische
bildet in den vorliegenden Untersuchungen folglich einen Bezugspunkt. Einen anderen
bilden die Entwicklungen in den Wissenschaften: Wie haben sich speziell unterrichts-
relevante Disziplinen in letzter Zeit entwickelt? Welche Verdnderungen oder Kontinu-
ititen sind in einzelnen Wissenschaftsgebieten erkennbar? Welche epistemologischen
Ansitze wurden entwickelt, modifiziert oder aufgegeben? Den weiteren Bezugspunkt
bildet das Wissenschaftsverstandnis der Anthroposophie. Darauf ist jetzt zu schauen.

Epistemologische Grundlagen der Anthroposophie

Die epistemologischen Anliegen der Anthroposophie bilden den Ausgangspunkt die-
ser Publikation, deren Autoren Anthroposophie nicht als ein Weltanschauungssystem
oder als eine Lehre verstehen. Letzteres widerspricht nach ihrer Uberzeugung der
Anthroposophie selbst, die ein modernes Erkenntniskonzept anbietet (cf. Hoffmann
2011:113 ff.; Schieren 2011; Wiesberger 2015:242 f., 270 ff.; Heuser 2016). Bei der
von Peter Heusser und Johannes Weinzirl 2014 herausgegebenen Publikation Rudolf
Steiner. Seine Bedeutung fiir Wissenschaft und Kunst wurde als Ausgangspunkt das
Wirken Rudolf Steiners gewéhlt. In den Einzelbeitrégen ist den sich seit Steiners Zeit
anschlieBenden Entwicklungen mit Bezugnahme zur Wissenschaftsmethodik Steiners
nachgegangen worden.

Bei den Auseinandersetzungen innerhalb der einzelnen fachlichen Disziplinen,
die im Folgenden dargelegt werden, liegt der Schwerpunkt auf den jeweiligen inhalt-
lichen und methodologischen Prdmissen, ihren Veridnderungen und Gegensitzlichkei-
ten, so dass die unterschiedlichen Weltsichten, Prozesse der Wirklichkeitsbildung und
Interpretationen im aktuellen Wissenschaftsbetrieb exemplarisch nachvollziehbar wer-
den. Obwohl die Beitridge unterschiedliche Gebiete behandeln und ihnen spezifische
Ansitze und Herangehensweisen zugrunde liegen, gibt es Gemeinsamkeiten, die im
Zusammenhang mit einem anthroposophischen Wissenschaftsverstdndnis und dessen
Weltorientierung gesehen werden kénnen.

Beides befindet sich selbst in Entwicklung und lésst sich folgendermafen the-
senartig formulieren:

—  Der Mensch gehort zum Kosmos.
—  Die Welt ist prinzipiell erkennbar, umfassend und geisterfillt.

—  Erkenntnisgrenzen bestehen nicht absolut.
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—  Die Wahrnehmung bildet den Ausgangspunkt, sie ermdglicht die primére
reale Teilhabe an den Phédnomenen.

—  Die Wahrnehmung ist nicht auf das Physische begrenzt.

—  Durch die gedankliche Durchdringung der Phanomene entsteht ein herme-
neutischer, dialektischer Prozess einer Synthese: Teilhabe an der Welt aus
Erkenntnisakten.

—  Der Mensch verindert sich durch den Erkenntnisakt ontologisch.
—  Er gewinnt daraus die eigene Orientierung fiir sich und seine Handlungen.
—  Die angewandte Erkenntnismethodik ist

. nachvollziehbar,

*  undogmatisch,

*  holistisch, ganzheitlich,

*  weltzugewandt,

*  standpunktdefiniert,

o diskursiv.

Fiir diese Thesenaufstellung, die in den einzelnen Beitrdgen dieses Bandes jeweils dif-
ferenziert wird, gibt es bei Rudolf Steiner etliche Hinweise in seinen Frithschriften, in
den Vortriagen zur Pddagogik, Medizin etc., wobei anzumerken ist, dass sich Steiners
Sichtweisen im Laufe seiner Biographie entwickelt haben und auch deutliche Zésu-
ren und Grenzerfahrungen beinhalten (cf. Hoffmann 2011:89 ff.; Roschert 2011:255;
Sijmons 2008). Ebenso versteht es sich von selbst, dass die Methoden nach Steiner
weiterentwickelt wurden und werden. Prinzipiell besteht die Aufforderung, sich den
,, Weltrdtseln* zu stellen und nach deren ,, Losung “ zu forschen — auch jeder einzelne
Mensch stellt solch ein Ritsel dar, was in der Waldorfpadagogik eine wichtige Rolle
spielt (cf. Wiechert 2012). Fertige, abschlieBende Antworten gibt es nie (Steiner GA
305:174 ff.). Es gilt, sich dessen bewusst zu sein, dass unsere Weltwahrnehmungen
nicht statisch sind, sondern sich differenzieren und immer der aktiven Ergénzung
durch das forschende Subjekt bediirfen, um zur Erkenntnis zu gelangen, und diese
Aktivitdt besteht im Denken. Letzteres ist der Priifung zu unterwerfen, inwiefern es
von konventionellen Denkmustern geprigt oder mit Annahmen behaftet ist. Steiner
fordert auch, jeglicher Fremdbestimmung entgegenzutreten, d. h. sich der eigenen
Eingebundenheit in und der Pragung durch die gesellschaftlichen Zusammenhidnge
bewusst zu sein, sonst sind weder Freiheit noch vorurteilsfreies Forschen moglich (cf.
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Steiner GA 1:121 ff.; GA 4:167 ff.). Modelle oder ,, Denkmuster prigen ihrerseits
unsere Wahrnehmung, und so entstehen ,, Wahrnehmungsgewohnheiten®, die den
Blick auf die Phianomene verstellen konnen (Zajonc 2009:114 f.). Erkenntnisgrenzen
werden hiufig durch bestehende wissenschaftliche Wirklichkeitskonzepte definiert.
Sie lehnen folglich solche Forschungsrichtungen ab, welche auf die sich im Erkennt-
nisakt verdndernde Personlichkeit setzen und physische Begrenzung der Sinneswahr-
nehmung zu transzendieren versuchen. Letzteres bedarf der gezielten personlichen
Schulung und Vorbereitung (Steiner GA 9:19 ff.; GA 69¢:296 ff.). Natiirlich ist da-
mit der Irrtum nicht ausgeschlossen. Er tritt mit groer Wahrscheinlichkeit ein, wenn
weltanschauliche Festlegungen den Methodenpluralismus ablehnen — fiir den Steiner
explizit pladiert (Steiner GA 151:26 ff.; Sijmons 2009:363 ff.). Er exemplifiziert dies
mittels zwolf unterschiedlichen Betrachtungsweisen, die ihre jeweilige begrenzte Be-
rechtigung haben, aber keine generalisierende. Den Ausgangspunkt bildet die Fest-
stellung, ,, daf} die Wahrheit eines Gedankens auf seinem Gebiete noch nichts aussagt
tiber die allgemeine Giiltigkeit eines Gedankens ** (Steiner GA 151:34). Materialisten
wiirden {iber die Materie und die dort wirkenden Gesetze ,, vielleicht aufSerordent-
lich Niitzliches und Wertvolles zutage fordern konnen. *“ Ebenso konnen Aussagen von
Spiritualisten iiber ,,den Geist zutreffend sein, so dass die Schussfolgerung lautet:
., Fiir ihre Gebiete haben die Bekenner dieser Weltanschauungen recht.” Das gelte
auch fiir den Idealismus, der von der Eigenstindigkeit der Ideen iiberzeugt ist und
sie nicht fuir ,, Phantasiegebilde “ halte. Allein konne damit die ,, dufere Wirklichkeit
nicht erkléart werden (Steiner GA 151:37 £.). Somit gebe es fiir ,, den Denker, der in die
Natur des Denkens eindringen kann [ ...] zwolf gleichberechtigte “ Betrachtungswei-
sen (Steiner GA 151:45 f.).

Damit wird streng begriindetes Vorgehen nicht relativiert, sondern differenziert,
denn den ,, gerechten Anforderungen und ,, strengsten Forderungen“ in der Wissen-
schaft miisse entsprochen werden, so Steiner (Steiner GA 69¢:144). Das zeigt auch ein
Blick auf seine wissenschaftlich-methodologischen Anspriiche, die er vor Medizinern
ausgesprochen hat. Das ,, Wesen der Krankheit” zu erfassen (Steiner GA 312:45 f.)
erfordert, aus Naturprozessen zu denken und zu Losungen zu kommen. Das bedinge
,,mehr Wissenschaft zu haben, um zu einer wirklich rationellen, das heift, auch durch-
schaubaren Erkenntnis des Zusammenhanges zwischen Pathologie und Therapie zu
kommen . Dazu seien Kliniken notwendig, um den Genesungsprozess zu verifizieren
(Steiner GA 319:61, 138; zur neueren Forschung cf. Matthes 2010:28 ff.; Glockler,
Girke & Matthes 2011:551 ff.). Festzuhalten ist, dass Steiners Ansétze auf die Erweite-
rung von Forschung und Wissenschaft abzielen. Dabei ist die Interdisziplinaritit kon-
stitutiv. Das ist konsequent, da Erkenntnis und Forschung in ihrer Komplexitdt immer
ethische Fragen implizieren — siche grundlegend dazu seine Philosophie der Freiheit.
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Jaap Sijmons kommt in seiner ausfiihrlichen Untersuchung zu Steiners Wissen-
schaftsmethode zu dem Ergebnis, dass sie als begriindete philosophische Epistemolo-
gie einzustufen sei. Im Kern seien es zwei Elemente, die Steiner zur Synthese gebracht
hitte. Zum einen sei die Ich-Autonomie — im Sinne des Idealismus — auszumachen,
die Erkenntnistétigkeit des sich seiner selbst bewussten Subjektes. Zum anderen folge
die Betrachtungsweise der Erkenntnisinhalte den Methoden Goethes in dessen natur-
wissenschaftlichen Arbeiten. Sie spreche der Phdanomenologie eine entscheidende Be-
deutung zu. Durch die gedankliche Durchdringung der Phdanomene gelinge die Ein-
sicht und man erkenne die in der Natur wirkende Gestaltungskraft. Deshalb sei Steiner
als Philosoph zu bezeichnen (Simons 2008:413 ff.). Die weiteren Erkenntnisstufen
der Anthroposophie, welche die physische Ebene transzendieren, behandelt Sijmons
nicht zentral. Fiir diesen Erkenntnisbereich des Nichtmateriellen sowie fiir das Den-
ken, welches nicht in den physischen Sinneseindriicken verhaftet ist, steht vor allem
die Mathematik: Deren Inhalte werden ,, allein im Denken geschopft und geschaut
und haben dennoch ,, universellen Charakter“ — so Detlef Hardorp in seiner Untersu-
chung der Relevanz der Mathematik in Steiners Biographie und fiir den wissenschaft-
lichen Ansatz der Anthroposophie (cf. Walter Hutters Beitrag zur Mathematik in die-
sem Band; cf. Hardorp 2012:15).

Die thesenartig angefiihrten epistemologischen Grundsitze der Anthroposophie
sind nicht singulér. Es gibt in der Wissenschaftsgeschichte Bezugspunkte, auf die im
folgenden Kapitel ndher eingegangen wird. Sie werden nach Schwerpunkten geglie-
dert. Das geschieht unter drei Gesichtspunkten: einmal im Hinblick auf ndhere Ausfiih-
rungen Steiners, zum anderen auf Publikationen, die sich mit der anthroposophischen
Epistemologie befassen; drittens auf neuere Entwicklungen in den Wissenschaften, in
denen sich vergleichbare oder kontrire Ansétze entwickelt haben. Dem schlieB3t sich
ein Uberblick zu der Fragestellung an, wie der phiinomenologische Ansatz Goethes in
der Wissenschaftsphilosophie des 20. Jahrhunderts rezipiert wurde, und zwar auch des-
halb, weil diese Methodik in der anthroposophischen Epistemologie eine zentrale Rolle
spielt, die in den Einzelbeitrdgen entsprechend zum Tragen kommt. In ihnen spiegeln
sich die hier angesprochenen Themenkomplexe wider, spezifiziert gemafl den Aspek-
ten und Inhalten der jeweiligen Disziplin.

Die Schwerpunkte der Einzelbeitrige seien kurz angefiihrt:

Bernd Rosslenbroich zeigt auf, dass der goetheanistische Forschungsansatz einen
erweiterten Zugang darstellt, der nicht im Gegensatz zu den neueren Erkenntnissen
in der Biologie steht und auch aktuellen epistemologischen Anforderungen, die sich
wissenschaftsgeschichtlich differenziert haben, standhélt. Diese Tatsachen bilden eine
fundierte Grundlage, welche den Wandel in der Biologie als Wissenschaft erfahrbar
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macht und somit auch dem Biologieunterricht an Waldorfschulen neue Aspekte ver-
mittelt.

Martin Rozumek geht der neueren Entwicklung in der Chemie unter dem Blick-
winkel ihres Naturbezugs nach. Dessen Eigenart bedingt ein spezifisches Verhéltnis
der chemisch hergestellten Stoffe in 6kologischen Zusammenhéngen. Es wird dabei
manifest, dass es einer Neuorientierung im Verstidndnis chemischer Elemente und ih-
rer Prozesse bedarf. Um dieses Verstdndnis zu fordern, erweist sich der phdnomenolo-
gische goetheanistische Ansatz auch im Chemieunterricht als sehr geeignet.

Florian Theilmann fokussiert seine Ausfithrungen auf die Optik. Das Wesen des
Lichtes und seine Erscheinungsformen haben die Physik bis in die Gegenwart faszi-
niert und revolutioniert. Aus dieser Perspektive zeigt sich jedoch, dass die Methodik
von Berkeley, auf den Steiner verweist, nicht veraltet ist. Die Schattenerscheinungen
manifestieren {iberraschende Phinomene, die ein umfassenderes Verstindnis auch im
Physikunterricht der Waldorfschule ermoglichen.

Albrecht Schad greift ein in der Geographie intensiv diskutiertes und aktuelles
Thema auf: Wie ist die Erde in ihrer Komplexitit zu verstehen? Ein Agglomerat physi-
kalischer, chemischer und biologischer Vorgénge? Fassen wir sie nur als Lebensgrund-
lage auf oder als lebendige Entitdt? Wenn letzterem nachgegangen wird, bedarf es ei-
ner methodologischen Umorientierung, zu der Steiner anregte und welche angesichts
der 6kologischen Problematiken ihre Legitimation erfihrt. Der Geographieunterricht
an Waldorfschulen wird durch solche Fragestellungen existentieller und vielschichtiger.

Walter Hutter spannt einen grofen Bogen in der Geschichte der Mathematik —
sie ist eine stdndige Begleiterin der Kulturen, deren Vertreter erst relativ spat Interesse
an ihrer Geschichte entwickelten. Zugleich weist diese Entwicklung bis in die Gegen-
wart ein kreatives Potential auf, das am Beispiel der Geometrie oder der mannigfal-
tigen Zahlenrdume evident wird. Die Motive der Variation, Kombination und Meta-
morphose lassen die kreative Qualitdt der Mathematik in Erscheinung treten, was dem
Mathematikunterricht an Waldorfschulen ein belebendes Element verleiht.

Peter Lutzker lenkt den Blick auf die wissenschaftlichen Verdnderungen, die sich
wihrend der letzten Jahre in der Linguistik bei den Untersuchungen von Sprach- und
Fremdspracherwerb ergeben haben, insbesondere die Makro- und Mikrokinesik. Es
werden Initiativen vorgestellt, die holistische Methoden verfolgen, welche auf anthro-
pologischen, physiologischen und psychologischen Erkenntnissen basieren. Steiners
Anregungen zum Fremdsprachenunterricht und zur Sinneslehre damit in Beziehung
gesetzt, fithrt zu neuen Aspekten, deren Relevanz fiir die Methodik und Didaktik der
Fremdsprachen an Waldorfschulen aufgezeigt wird.

Jorg Soetebeer fiihrt in ein Gebiet der Literaturwissenschaft ein: die Literatur-
theorie. Es werden die sich daraus ergebenden Aspekte der Bedeutung der Literatur
an sich sowie ihrer Wirkungen offengelegt und untersucht — ein aktuelles Forschungs-
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thema der Germanistik. Damit stellen sich zentrale Fragen, die auch piddagogisch be-
deutsam sind, welche die identitétsstiftende Dimensionen in der dsthetischen Erfahrung
von Literatur betreffen, und das auf dem Hintergrund anthropologischer Annahmen
und Gegebenheiten.

Frank Steinwachs widmet sich der medidvistischen Literatur, die im Unterricht
der Waldorfschulen verankert ist. Angesichts der enormen historischen Distanz wird
dem Phdnomen der Alteritét zentral nachgegangen. Letztere erdffnet bewusst den Raum
fir Unerwartetes, stellt aber auch spezifische epistemologische Forderungen, denen
ein phdanomenologischer Zugang zu dieser Literatur verpflichtet ist und der die For-
schungsergebnisse der Medidvistik reflektiert.

Albrecht Hiittig vertieft, ausgehend von Ansétzen Steiners, die Fragen nach Ge-
schichtsabldufen. Aus den neueren geschichtswissenschaftlichen Ansétzen werden zwei
Schwerpunkte gew#hlt: der Wert miindlicher Quellen sowie Genese und Funktion von
Geschichtsbildern. Einige Vertreter der neueren Geschichtswissenschaft erkennen, dass
die Auseinandersetzung mit Geschichte nicht zu unterschétzende handlungsmotivie-
rende und identititsstiftende Dimensionen aufweist, die auch fiir den Geschichtsun-
terricht an Waldorfschulen relevant sind.
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